
Procesos Migratorios:

MÉXICO

Requisitos de Ingreso para 
Ciudadanos Venezolanos

• Visa Obligatoria: Desde el 21 de enero de 2022, los 
ciudadanos venezolanos requieren una visa para 
ingresar a México como visitantes sin permiso para 
realizar actividades remuneradas. Esta visa permite 
estancias de hasta 180 días y debe solicitarse en los 
consulados mexicanos correspondientes.

• Tránsito Aéreo: A partir del 22 de octubre de 2023, los 
venezolanos que transiten por aeropuertos 
internacionales mexicanos también deben portar la visa 
correspondiente, incluso si solo realizan una conexión 
aérea. 

Ante las restricciones migratorias en otros países, 
muchos ciudadanos venezolanos optan por solicitar 
refugio en México. La Comisión Mexicana de Ayuda a 
Refugiados (COMAR) es la entidad encargada de este 
proceso.

• Procedimiento: La solicitud debe presentarse por 
escrito en las oficinas de la COMAR o del Instituto 
Nacional de Migración dentro de los primeros 30 días de 
llegada al país. El proceso incluye entrevistas y la 
emisión de una Tarjeta de Visitante por Razones 
Humanitarias (TVRH), que permite residir y trabajar 
legalmente en México mientras se resuelve el caso.

• Protección Legal: Durante el proceso, los solicitantes 
cuentan con protección legal y acceso a servicios 
básicos como salud, educación y empleo.

La reinstalación de Donald Trump como presidente de 
Estados Unidos en enero de 2025 ha tenido un impacto 
significativo en la política migratoria regional:

• Cancelación de CBP One: La aplicación CBP One, que 
facilitaba las citas para solicitudes de asilo en la frontera 
entre México y Estados Unidos, fue cancelada, dejando a 
muchos migrantes en un limbo legal. 

• Reinstauración del Programa "Quédate en México" 
(MPP): Este programa obliga a los solicitantes de asilo a 
esperar en México mientras se procesa su solicitud en 
Estados Unidos, aumentando la presión sobre los 
recursos y servicios mexicanos destinados a migrantes.

En respuesta a la creciente migración, el gobierno 
mexicano ha implementado medidas para gestionar y 
apoyar a los migrantes:

• Modelo Mexicano de Movilidad Humana: Este plan 
incluye la creación de centros de atención en Chiapas y 
el traslado seguro de migrantes con citas de asilo en 
Estados Unidos directamente a la frontera. El objetivo es 
reducir los cruces irregulares y proporcionar itinerarios 
seguros para los migrantes. 

Hasta mayo de 2025, México mantiene una política migratoria 
que combina requisitos de visado con opciones de protección 
humanitaria para ciudadanos venezolanos. A continuación, 
se detallan los principales aspectos:

Solicitud de Refugio en México

Cambios en la Política 
Migratoria Regional

Iniciativas del 
Gobierno Mexicano

Solicitar la Visa Correspondiente: Antes de viajar a México, 
asegúrese de obtener la visa adecuada en el consulado 
mexicano de su país de residencia.

Considerar la Solicitud de Refugio: Si enfrenta persecución 
o riesgos en su país de origen, evalúe la posibilidad de 
solicitar refugio en México a través de la COMAR.

Informarse sobre Cambios en Políticas Migratorias: 
Manténgase actualizado sobre las políticas migratorias 
regionales, especialmente aquellas relacionadas con 
Estados Unidos, ya que pueden afectar su situación en 
México.

Acceder a Recursos y Apoyo: Busque organizaciones y 
programas que ofrezcan asistencia legal, médica y social 
para migrantes en México.

Para obtener información más detallada y actualizada, se 
recomienda consultar los sitios oficiales del Instituto 
Nacional de Migración (INM) y la Comisión Mexicana de 
Ayuda a Refugiados (COMAR).

Recomendaciones para 
Migrantes Venezolanos

https://www.gob.mx/inm

https://www.gob.mx/comar
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